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Il y a près de 2100 monastères dans le monde où vivent des
personnes qui renoncent à une vie extérieure pour une quête
intérieure. Peu de caméras ont pu pénétrer dans leur vie. Dans leur
monde. Ce que vous verrez et entendrez ici est inédit. LIBRES est un
voyage méditatif à l’intérieur de l’homme
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